
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

      
      
      
      
     
  
 
 
 
 
 
 
 

 ELTERNKURS               
  am Vormittag 

„ERZIEHEN DURCH  
   GUTEN 
KONTAKT“           

  

 

 
 

 Sind Sie manchmal in ihrer 
 erzieherischen Rolle verunsichert?  

Möchten Sie erleben, wie wirksam 
Sie dennoch sind?  

Dann möchten wir Sie einladen, sich 
auf  die Reise ihrer Ressourcen 
und Stärken  zu machen.                                                  

 Der Kurs wird gefördert durch das 
 Landesprogramm  

 und daher kostenlos.  
 
 



ERZIEHEN DURCH   
 GUTEN KONTAKT 
 
 
 
Eltern lernen in diesem Kurs, die Bedürf- 
nisse ihrer Kinder besser zu verstehen 
und Erziehungsprobleme bedürfnis- 
orientiert wahrzunehmen. 
 
 
Durch den Einsatz von Video-Aufnahmen 
im Kurs und – wenn gewünscht - auch in 
der Familie, kann konkret auf ihre 
Erfahrungen im erzieherischen Alltag 
eingegangen werden. 
 
 
Sie sehen, wie Sie mit Erziehungs-
problemen gelassener umgehen können 
und welche Fähigkeiten Sie bereits dafür 
besitzen. 
 
 
Sie lernen, auch in Konfliktsituationen 
wohlwollend miteinander umzugehen, 
positiv zu lenken und zu leiten und das 
Familienleben entspannter zu gestalten. 
 

 

 

ERZIEHEN DURCH   
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Termine:      7 x Mi.                                                                          
10.04. / 24.04. /          
08.05. / 15.05. /                           
05.06. / 12.06. / 26.06.24 

      immer von 9:30h bis 11:30h                                               
       

Ort:  Theodor Rothschild Haus 
Mülbergerstr. 146         
73728 Esslingen                                  

Im Hauptgebäude, 
1.Stock(ausgeschildert) 

  
   
 

Referentin: Birgit Stäbler  

Info und Anmeldung bei:               
Birgit Stäbler                                         
0178-9402336 
staebler.birgit@jugendhilfe-aktiv.de 
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Das ist uns wichtig:               
                                        

-Sie sollen sich wohlfühlen und in 
entspannter Atmosphäre 
„lernen“ können.      
                                                                                                             
-Der Austausch untereinander und 
Raum für ihre konkreten 
Fragestellungen zu haben.         

 
-Sollten Sie eine 
Kinderbetreuung benötigen, 
geben Sie mir bitte bei der 
Anmeldung Bescheid.               

 
-Für Ihr leibliches Wohl ist 
gesorgt.      
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